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La autoconstruccién de viviendas es tendencia creciente en México, donde el 59,4% de los hogares elige
edificar, ampliar o remodelar por cuenta propia. De acuerdo con la Encuesta Nacional de Vivienda (ENVI)
2020, el 70% de las viviendas existentes en el pais requirieron algun grado de autoconstruccion, reflejando
una solucion practica ante los altos costos de contratar servicios profesionales.

Incendio con Bomba Molotov Desata Alarma en
Cancun tras Disputa Vecinal por un Perro
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Este fenOmeno fue impulsado por el acceso a materiales de construccion mas avanzados y amigables con el
medio ambiente, los cuales simplifican el proceso y reducen costos. Sin embargo, la falta de asesoria técnica, . , i
que afecta al 80% de las viviendas autoproducidas, plantea riesgos significativos, como fallas estructurales en =Y p— a Corrupcion en CAPA Lleva Mas de Ocho Anos
regiones propensas a sismos o inundaciones. _— y Abarca las Administraciones de Carlos Joaquin
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Detenido Sicario Yucateco del CJNG por el

Innovaciones clave en la autoconstruccion \ i Homicidio de Agente Policiaco en Zacatecas
Algunas empresas como Materiales San Cayetano Express estan liderando este cambio al ofrecer soluciones 3 & Lo mas destacado, Seguridad y Justicia
que combinan capacitacion técnica, materiales innovadores y apoyo a familias que buscan construir con - , 20 Ene. 2025

calidad. Segun el ingeniero Oscar Montoya, gerente general de la compafia, “el futuro de la construccion
esta en romper paradigmas con nuevos materiales, que se convertiran en la norma en el mediano

plazo” Portadas: Edicion Impresa
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Cae el “Comandante Cobra”

» Luis Fernando Pérez Avilés (a) “Comandante Cobra”, ex policia municipal de Tulum, fue detenido durante un operativo en la
colonia Nuevo Progreso de Chetumal » Tras ser buscado intensamente, su detencién marca un importante avance en numerosos
casos de desapariciones forzadas que han causado indignacion en la region » La FGE ofrecia una recompensa de millén y medio
de pesos por informacion que llevara a su captura » El sujeto fue jefe de la policia en Benito Juarez durante el periodo de mando

(nico, bajo la supervisién del tristemente célebre Alberto Capella Ibarra » Las autoridades buscan también a Eligio Ciau Canul,
uno de sus complices P8

fectados por | i

que juramente la presidenci
mitad de Estados Unidos existe poblacion
posibles redadas masivas. (Foto Cambio 22)

idos hoy. El analisis detalla q solo e dos de Estados Unidos (Texas, California e llinois) "
imi iudad i “santuarios” l

Entre las principales tendencias que transformaran la Yy | Y e
e 7 P00 de México Carlos Aguiar Retes POO Perdido mas de $21 mil Millones

autoconstruccion en 2025 se destacan:

1. Capacitacion técnica: La educacion en construccion es una prioridad para

garantizar la seguridad y calidad de las viviendas autoproducidas. En México,

donde el 57,3% de los hogares fue autoproducidos, la falta de conocimientos e

técnicos genero construcciones inseguras y vulnerables. Materiales San Cayetano C /s ‘\/I B I O 22

Express ofrece programas de capacitacion dirigidos a albaniles, maestros de obra LUNES 20 DE ENERO DE 2125/ QUINTANA R00 / ANO’ / NOMERO 170 100 PESCS

y familias interesadas, fomentando prdcticas constructivas mds seguras y

fecti ] ]
: p g
» El “Cartel Chamula”, primera y tinica organizacion delictiva indigena en México, ejerce un oscuro comercio de explotacion

sexual de mujeres tzotziles en Chiapas » En los alrededores de San Cristobal de las Casas expenden “etnoporno”, videos

B - pornograficos que ponen en evidencia sus atropellos contra nifias y jovencitas pobres que no tienen escapatoria, tras ser
; obligadas a realizar actos denigrantes y repugnantes » Los compradores son hombres que no solo se excitan con el dolor ajeno,
sino con la vulnerabilidad de las féminas » La “tropa” que integra a dicho cartel es mug similar al resto de los brazos armados
en México: son jovenes, violentos, consumidores de “piedra” -la forma de cocaina mas barata y adictiva- y con delirios de poder

» El “Etnoporno” se ha esparcido como virus en el sur de México P17

CASTIGO.-E) Aeropuerto Internacional de Cancin ha sido rio de un cambio significativo en & nte los
viajeros optan por el servicio de autobuses como una aternativa mds economica y conflable. P G denuncian practicas poco éticas
bros  tarif fiosas. (Foto Cambio 22).

Cientos de Jinetes Cabalgaron " MBI Cunde la Alarma en la Ganaderia:
Desde Sucopo Hasta Tizimin, NUESTRO ‘ Detectan en Chiapas el Séptimo
en Honor a los Santos Reyes P00 Caso de Gusano Barrenador

2. Materiales innovadores y sustentables: El desarrollo de materiales avanzados
esta revolucionando la autoconstruccion. Productos como los ladrillos 4 it
Novaceramic Satebrick, que mantienen el calor en invierno y el aire fresco en a enenain, s
verano, o las mezclas listas de Mezcla Brava, que reducen el tiempo de Ui oo nispiicor S
construccion en un 30% y las mermas en un 85%, son ejemplos de soluciones wieg
eficientes y sostenibles. Ademas, la compania colabora con marcas como
Electroferretera ORVI para ofrecer productos eléctricos y de plomeria que

simplifican el proceso constructivo.

3. Mantenimiento preventivo: Un aspecto fundamental para prolongar la vida atil
de las viviendas es el mantenimiento constante. Segun Habitat para la
Humanidad, el promedio de tiempo que una familia tarda en concluir su vivienda
es de 15 a 20 anos, lo que incrementa los costos por falta de planeacion y
retrabajos. Materiales San Cayetano Express promueve el mantenimiento regular

UNA ESTRELLA MAS DE SENDERO FM 98.3,

como una estrategia para evitar reparaciones costosas y preservar el valor | S o Msic...
patrimonial de los hogares.

Un futuro prometedor para la autoconstruccion

Por otro lado, el impacto de la autoconstruccion no solo se mide en términos de ahorro econdmico, sino
también en la incorporacion de practicas sostenibles y tecnoldgicas que estan transformando la industria.
Segun StartUs Insights, se espera que para 2025 las innovaciones en materiales y procesos constructivos
reduzcan aun mas los costos y promuevan la accesibilidad en este segmento.

“En Materiales San Cayetano Express continuaremos explorando, innovando y promoviendo
soluciones que nos permitan construir un futuro donde la responsabilidad ambiental y la
tecnologia vayan de la mano”, comenté Montoya a NotiPress.

En Meéxico, la autoconstruccion se consolida como una alternativa viable para millones de familias. El
desarrollo de materiales innovadores, la capacitacion técnica y la importancia del mantenimiento preventivo
marcan un camino hacia viviendas mas seguras, sustentables y duraderas, contribuyendo al bienestar de las
comunidades.
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